
大会区分　一般

前回、前々回の申込みで、エントリーシートのアップロード忘れが何件か有りました。

アップロード期限をお忘れのないようにお願い致します。

エントリーシートの仕様により、以下の通り参加できる区分を示してあります。ドロップダウンメニューでの

選択間違えの無いようにお気を付けください。

無　　印　→　すべての方が出場できます(中学生以上、小学生は不可)。

一　　般　→　一般・大学生のみ出場できます。

高校以上　→　高校生以上が出場できます。

高　　校　→　高校生のみ出場できます。

中　　学　→　中学生のみ出場できます。

１．期  日        6月11日(土) 6月12日(日)

２．場  所 パロマ瑞穂北陸上競技場

３．種　目 第１日 6月4日(土)

（男子）１００ｍ、３０００ｍ

　　　　　 　地区選手権男子１００００ｍ

（女子）１００ｍ、３０００ｍ、

第２日目 6月11日(土)

（男子）２００ｍ，８００ｍ，高校以上１１０ｍＨ(1.067m),

１１０ｍＪＨ(0.991m)，中学１１０ｍＹＨ（0.914m)，

高校以上５０００ｍＷ、４×１００ｍＲ，棒高跳，三段跳，一般円盤投(2.000kg)

高校円盤投(1.750kg)，中学円盤投(1.500kg)，高校以上やり投(0.800kg)

（女子）２００ｍ，８００ｍ，高校以上１００ｍＨ (0.838m),１００ｍＹＨ(0.762m/8.5m)，

中学１００ｍＪＨ(0.762m/8.0m)、高校以上５０００ｍＷ、４×１００ｍＲ，棒高跳

走幅跳、円盤投(1.000kg)，高校以上やり投(0.600kg)，

第３日 6月12日(日)

（男子）４００ｍ，１５００ｍ，高校以上４００ｍＨ(0.914m)，４×４００ｍＲ，

　走高跳，走幅跳，一般砲丸投(7.260kg)，高校砲丸投(6.000kg)，中学砲丸投(5.000kg)

　一般ハンマー投(7.260kg)，高校ハンマー投(6.000kg)

（女子）４００ｍ，１５００ｍ，高校以上４００ｍＨ(0.762m)，４×４００ｍＲ，走高跳

　三段跳，砲丸投(4.000kg)，中学砲丸投(2.721kg)，高校以上ハンマー投(4.000kg)

４．参加について ・１人１日１種目とします（リレー種目は除く）。

・リレーは１団体１チームとします。

・大学生は学連登録者であり、登録が愛知・名古屋地区陸協であることが必要です。

・中学生の出場は、太字で示した種目に限ります。

２０２２年度　名古屋地区夏季陸上競技大会
　兼　愛知県国体選手選考会・名古屋地区選手権男子１００００ｍ・男女5000mW

2022年6月4日(土)

選手権男子１００００ｍ，男女５０００ｍＷには標準記録を設定しませんが、この大会要項に記載がある通
り、制限時間で競技を打ち切ります。その際はオーバタイムでの失格扱いとなります。

･記録の未記入や桁の入力間違え等で組分けに不利が生じても、主催者は一切責任を負いませんので
　ご注意ください。

・他地区･他県登録者の参加は認めていません。（名古屋地区陸協の登記・登録者のみ）

・中学生は愛知陸協（名古屋地区）の登録番号で申し込んでください。
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５．運営について

・地区選手権男子10000mは40分で競技を打ち切ります。

・同時進行になる競技がありますが、番組編成は考慮しません。

・この大会は、招集時間･競技時間を細分化して競技を実施します。参加前にHPで確認してください。

６．参加料 １種目　高校生以上８００円　中学生６００円　

リレー　１チーム１２００円

プログラム事前申し込み１部 １４００円 プロクラムの当日販売はありません。

７．申込ｱﾄﾞﾚｽ http://nishi-nans21v.com/
詳細は、申込方法のページをご確認願います。

・印刷シートをプリントアウトし、参加料振込用紙のコピーを裏面もしくは下部に貼付して郵送してください。

　郵送先

　　 〒463-8799 守山郵便局私書箱１４号　「名古屋地区陸上競技協会」

８．申込期間等 ①受付期間 5月10日(火) ～ 5月17日(火)

②振込期間 5月12日(木) ～ 5月19日(木) 振り込み期間をお守りください

③郵送期間 5月13日(金) ～ 5月20日(金)

９．大会参加料の納入先

☆郵便振替

口座番号 00870 = 3 = 90904

加入者名 名古屋地区陸上競技協会

金　　額 参加料（プログラム代も含める）【申込一覧表の合計金額】

通信欄に記入事項（おところ、おなまえの他に）

①申込大会名（大会期日）

②申込団体名・学校名のいずれか

ゆうちょ銀行以外からの振り込みを行う場合は、以下の番号を使用してください。

店名 〇八九 店 店番 ０８９

ｾﾞﾛﾊﾁｷｭｳ

預金項目 ２ 当座預金 口座番号 ００９０９０４

振込団体名に、ｱｲﾁｹﾝﾘﾂやﾅｺﾞﾔｼﾘﾂなどは、絶対に付けないでください。団体名がわからなくなります。

個人登録の方は、愛知陸協は使用せずに、個人名で振込を行ってください。

10．表彰について

11．その他

・本年度の登録を完了してください。

　　　申請中の申し込みは受付けません。
・ご不明な点は　℡　090-1624-5734　名古屋地区陸上競技協会　安田　までお願いします。

この大会に表彰はありません。地区選手権については、１位には賞状と副賞、２位～８位には賞状を
授与します。ただし、表彰式は行いません。

・時間プログラム,受付一覧,大会注意事項,待機場所割当表,エントリーリストは,大会７日程度前に愛知陸協ホーム
ページにアップします。　　　　　↓名古屋地区の競技会のアドレスです。

http://www.aichi-rk.jp/01_01nittei.htm

･競技中に発生した負傷・傷病の応急処置は主催者において行いますが,以後の責任は負いません。

払込取扱票に必要事項を記入し、郵便振替払込請求書兼受領証の写しを「種目別申込人数一覧表」の貼付欄に
貼付してください。振替用紙は郵便局に備え付けの青の振込取扱票を使用し、下記の事項を必ず記入してく
ださい。

トラック競技はすべてタイムレースとし、フィールド競技の長さを競う種目は３回試技とします。

感染予防対策のため、各受付で体調管理シートの確認を行います。
　・出場する選手は自分の出場種目の競技時間２時間前に来場し、南門ゲートで受付をしてください。
　・マネージャー・部顧問・引率責任者は競技場正面出入口前で受付をしてください。
　・各チームのマネージャーと入場許可証のある方のみ、メインスタンドの使用を許可します。

･フィールド種目は参加人数に応じて組分けを行います。スタートリストで確認をお願いします。

・男子三段跳は１０ｍ ,女子三段跳は８ｍの踏切板を使用する予定です。

・5000mWは、男子は30分、女子は35分で競技を打ち切ります。参加人数によっては、男女混合とします。
　この場合の制限時間は、男女とも35分とします。
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・個人情報の扱いについて
　名古屋地区陸協は,個人情報保護に関する法令を遵守し,日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づいて取
り扱います。尚,取得した個人情報は大会の資格審査,プログラム編成及び作成,記録発表,その他競技運営及び
陸上競技に必要な連絡等に使用します。
＊本競技会の結果は,記録速報のほかリザルトが公表されます。結果には,順位・記録のほか選手の氏名・所属・学
年を含みます。
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