
パロマ瑞穂北陸上競技場 トラックの部 競技時間

1 男 中学110mH(0.914m) 決 3 組 タイムレース 9:00 ～ 9:10 9:30

2 男 110mJH(0.991m) 決 1 組 9:15 ～ 9:25 9:45

3 男 110mH(1.067m) 決 4 組 タイムレース 9:22 ～ 9:32 9:52

4 女 中学100mH(0.762m) 決 9 組 タイムレース

  １組～　５組 9:37 ～ 9:47 10:07

　６組～　９組 9:52 ～ 10:02 10:22

5 女 100mYH（0.762m/8.5m) 決 1 組 10:07 ～ 10:17 10:37

6 女 100mH(0.840m) 決 5 組 タイムレース 10:14 ～ 10:24 10:44

42 組 タイムレース

  １組～　５組 10:29 ～ 10:39 10:59

　６組～１０組 10:39 ～ 10:49 11:09

１１組～１５組 10:49 ～ 10:59 11:19

１６組～２０組 10:59 ～ 11:09 11:29

２１組～２５組 11:09 ～ 11:19 11:39

２６組～３０組 11:19 ～ 11:29 11:49

３１組～３５組 11:29 ～ 11:39 11:59

３６組～４０組 11:39 ～ 11:49 12:09

４１組～４２組 11:49 ～ 11:59 12:19

71 組 タイムレース

   １組～　５組 11:54 ～ 12:04 12:24

　６組～１０組 12:04 ～ 12:14 12:34

１１組～１５組 12:14 ～ 12:24 12:44

１６組～２０組 12:24 ～ 12:34 12:54

２１組～２５組 12:34 ～ 12:44 13:04

２６組～３０組 12:44 ～ 12:54 13:14

３１組～３５組 12:54 ～ 13:04 13:24

３６組～４０組 13:04 ～ 13:14 13:34

４１組～４５組 13:14 ～ 13:24 13:44

４６組～５０組 13:24 ～ 13:34 13:54

５１組～５５組 13:34 ～ 13:44 14:04

５６組～６０組 13:44 ～ 13:54 14:14

６１組～６５組 13:54 ～ 14:04 14:24

６６組～７０組 14:04 ～ 14:14 14:34

７１組 14:14 ～ 14:24 14:44

16 組 タイムレース

  １組～　３組 14:19 ～ 14:29 14:49

　４組～　６組 14:31 ～ 14:41 15:01

　７組～　９組 14:43 ～ 14:53 15:13

１０組～１２組 14:55 ～ 15:05 15:25

１３組～１５組 15:07 ～ 15:17 15:37

１６組 15:19 ～ 15:29 15:49

改　訂　版

決

決

2022年4月9日(土)

7 女 200m

9 女 800m

２０２２年 第２回名古屋地区春季競技会

決

200m8 男

招集時間



パロマ瑞穂北陸上競技場 トラックの部 競技時間

8 組 タイムレース

  １組～　２組 15:24 ～ 15:34 15:54

　３組～　４組 15:32 ～ 15:42 16:02

　５組～　６組 15:40 ～ 15:50 16:10

　７組～　８組 15:48 ～ 15:58 16:18

14:34

11 組 タイムレース

  １組～　２組 15:56 ～ 16:06 16:26

　３組～　４組 16:04 ～ 16:14 16:34

　５組～　６組 16:12 ～ 16:22 16:42

　７組～　８組 16:20 ～ 16:30 16:50

　９組～１０組 16:28 ～ 16:38 16:58

１１組 16:36 ～ 16:46 17:06

15:06

28 組 タイムレース

  １組～　３組 16:41 ～ 16:51 17:11

　４組～　６組 16:53 ～ 17:03 17:23

　７組～　９組 17:05 ～ 17:15 17:35

１０組～１２組 17:17 ～ 17:27 17:47

１３組～１５組 17:29 ～ 17:39 17:59

１６組～１８組 17:41 ～ 17:51 18:11

１９組～２１組 17:53 ～ 18:03 18:23

２２組～２４組 18:05 ～ 18:15 18:35

２５組～２７組 18:17 ～ 18:27 18:47

２８組 18:29 ～ 18:39 18:59

19:09

改　訂　版

決

リレーの一次コールは１２時です。

ｵｰﾀﾞｰ用紙提出締切

終了予定

←すべての組がこの時間です

←すべての組がこの時間です

10 女 ４×1００ｍＲ

11 男 ４×1００ｍＲ

決

決

リレーの一次コールは１２時です。

ｵｰﾀﾞｰ用紙提出締切

招集時間

12 男 800m

2022年4月9日(土)



〈跳躍〉 フィールドの部 競技時間

1 女  棒高跳 11 名 9:25 ～ 9:35 10:15

2 男  棒高跳 13 名 12:10 ～ 12:20 13:00

1 男 三段跳 37 名 8:55 ～ 9:05 9:45

Aclass走幅跳 23 名 11:25 ～ 11:35 12:15

Bclass走幅跳 16 名 11:25 ～ 11:35 12:15

Cclass走幅跳 72 名 14:25 ～ 14:35 15:15

〈投てき〉 競技時間

男 砲丸投(7.260kg) 2 名 8:40 ～ 8:50 9:30

男 高校砲丸投(6.000kg) 32 名 8:40 8:50 9:30

2 男 中学砲丸投(5.000kg) 32 名 10:40 10:50 11:30

女 砲丸投(4.000kg) 17 名 14:10 ～ 14:20 15:00

女 中学砲丸投(2.721kg) 23 名 14:10 ～ 14:20 15:00

1 女 やり投(0.600kg) 31 名 9:10 ～ 9:20 10:00

2 男 やり投(0.800kg) 40 名 13:10 ～ 13:20 14:00

2 女

1

3

2022年4月9日(土) ２０２２年 第２回名古屋地区春季競技会

(Ａピット）

(Ｂピット）

(Ａ･Ｂピット）

招集時間

招集時間



パロマ瑞穂北陸上競技場
トラックの部 競技時間

5 組 タイムレース

１組～２組 9:00 ～ 9:10 9:30

３組～４組 9:08 ～ 9:18 9:38

５組　　　 9:16 ～ 9:26 9:46

4 組 タイムレース

１組～２組 9:24 ～ 9:34 9:54

３組～４組 9:32 ～ 9:42 10:02

4 組 タイムレース

１組 9:44 ～ 9:54 10:14

２組 9:59 ～ 10:09 10:29

３組 10:14 ～ 10:24 10:44

４組 10:29 ～ 10:39 10:59

7 組 タイムレース

１組 10:44 ～ 10:54 11:14

２組 10:59 ～ 11:09 11:29

３組 11:14 ～ 11:24 11:44

４組 11:29 ～ 11:39 11:59

５組 11:44 ～ 11:54 12:14

６組 11:59 ～ 12:09 12:29

７組 12:14 ～ 12:24 12:44

4 組 タイムレース

１組 12:29 ～ 12:39 12:59

２組 12:49 ～ 12:59 13:19

３組 13:09 ～ 13:19 13:39

４組 13:29 ～ 13:39 13:59

2 組 タイムレース

１組 13:49 ～ 13:59 14:19

２組 14:01 ～ 14:11 14:31

決

決

5 男 ５０００ｍ 決

1 女 400mH

2022年4月10日(日)

2 男 400mH

招集時間

決

4 男 ３０００m 決

6 男 ３０００ｍSC

3 女 ３０００m 決



パロマ瑞穂北陸上競技場
トラックの部 競技時間

4 組 タイムレース

１組 14:21 ～ 14:31 14:51

２組 14:29 ～ 14:39 14:59

３組 14:37 ～ 14:47 15:07

４組 14:45 ～ 14:55 15:15

13:31

6 組 タイムレース

１組 14:53 ～ 15:03 15:23

２組 15:00 ～ 15:10 15:30

３組 15:07 ～ 15:17 15:37

４組 15:14 ～ 15:24 15:44

５組 15:22 ～ 15:32 15:52

６組 15:29 ～ 15:39 15:59

14:03

16:07

8 男 ４×４００mR

４×４００mR

←すべての組がこの時間です

ｵｰﾀﾞｰ用紙提出締切

リレーの一次コールは１２時です。

招集時間

終了予定

ｵｰﾀﾞｰ用紙提出締切

←すべての組がこの時間です

リレーの一次コールは１２時です。

決

決7 女

2022年4月10日(日)



〈跳躍〉 フィールドの部 競技時間

1 女 走高跳 45 名 8:55 ～ 9:05 9:45

2 男 走高跳 53 名 13:25 ～ 13:35 14:15

Aclass走幅跳 20 名 8:40 ～ 8:50 9:30

1 男 Bclass走幅跳 49 名 8:40 ～ 8:50 9:30

Cclass走幅跳 89 名 11:40 ～ 11:50 12:30

2 女 三段跳 26 名 14:40 ～ 14:50 15:30

〈投てき〉 競技時間

男子円盤投(2.000kg) 1 名 9:10 ～ 9:20 10:00

中学円盤投(1.500kg) 14 名 9:10 ～ 9:20 10:00

高校円盤投(1.750kg) 28 名 9:10 ～ 9:20 10:00

2 女 円盤投(1.000kg) 33 名 11:55 ～ 12:05 12:45

男 ハンマー投(7.260kg) 1 名 14:40 ～ 14:50 15:30

男 高校ハンマー投(6.000kg) 10 名 14:40 ～ 14:50 15:30

女 ハンマー投(4.000kg) 6 名 14:40 ～ 14:50 15:30

1 男

2022年4月10日(日)

1

(Ｂピット）

招集時間

(Ｂピット）

(Ａ・Ｂピット）

(Ａ・Ｂピット）

２０２２年 第２回名古屋地区春季競技会

(Ａピット）

(Ａ・Ｂピット）

招集時間


