
第２回愛知県中学生新人陸上競技大会 

 
※必ず詳細な部分まで確認してください。 
様々な対策を講じることが、競技会の開催につながっていることをご理解ください。 
無責任な行動や対応が競技会自体の開催に影響を与えることになります。 
 
現在、部活動として競技会への出場が制限されている市町村もあります。愛知陸上競技協会としては、 

個人申し込みでの参加と部活動としての参加を認めます。参加申し込みについては、学校顧問、もしく

は保護者の責任で申し込んでいただき、当日の引率も含めて申し込み者が責任をもって、対応されるよ

うにお願い致します。 

 これらの内容をご理解いただき、申し込みをお願いしたいと思います。 

 
本競技会は、完全な無観客での実施となります。指導者、顧問、保護者についても競技会を観戦する

ことはできません。また、チームや学校ごとでの集合やミーティングについても行うことはできません。 

選手は、競技時間に合わせて到着してもらい、ウォーミングアップを行った後、競技に出場した選手

から随時帰宅していただきます。 

選手については、多少の時間調節のため、荷物を置くスペースを確保し指定した場所を利用できます

が、競技場周辺などでチームや団体で待機することのないようにお願い致します。 

体温体調チェックシートの提出、当日の検温など、様々な対応をしていきますので、詳細については

後日ホームページに掲載しますので、必ずご確認ください。 

 

 

 

１ 主  催  （一財）愛知陸上競技協会   

 

２ 日  時  ２０２０年１０月３１日（土）  

 

３ 場  所  パロマ瑞穂スタジアム  名古屋市瑞穂区山下通５－１ 

 

４ 種  目 

※学年指定のない種目は、１・２年生のみとする。 

     

男 子：１年 100ｍ、２年 100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ 

走高跳、走幅跳、砲丸投(5.0kg)、円盤投（1.50ｋｇ）、110ｍYＨ（0.914ｍ） 

4×100ｍＲ、棒高跳 、３年 100ｍ  

   

女 子：１年 100ｍ、２年 100ｍ、200ｍ、800ｍ、1500ｍ、走高跳、走幅跳、 

砲丸投(2.721kg)、円盤投（1.00ｋｇ）、100ｍＨ（0.762ｍ） 

4×100ｍＲ、棒高跳、３年 100ｍ 

  

            ※ハードルの規格  高さ  個数  ｽﾀｰﾄ～１台  ﾊｰﾄﾞﾙ間  10 台～ﾌｨﾆｯｼｭ 

         男子 110ｍＨ   91.4cm  10 台    13.72ｍ    9.14ｍ    14.02ｍ 

         女子 100ｍＨ  76.2cm  10 台    13.00ｍ    8.00ｍ  15.00ｍ 

      

５ 参加資格  2020 年度愛知陸協登録者（登録を完了してから申し込むこと）で以下に該当する者に限る。 

       ・2019 年 4 月 1 日から申し込み完了までに別記標準記録を突破した者。 

              ・公認記録に限る。追い風参考記録は認めない。 

        

６ ナンバーカードについて 

  二重登録者については、ゼッケン番号の間違えがないようにすること。 

      学校名での出場なら、学校名での陸協登録ゼッケンを使用すること。 

ＷＥＢ申込 郵  送 

必 須 必 須 



７ 参加制限  (1)１人１種目とする。ただしリレーは除く。 

            (2)学年別種目は該当学年の生徒に限る。 

 

８ 競技規則  2020 年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会要項により行う。 

 

９ 参 加 料  １名 ７００円   

 

10 申込方法 ＊この大会はＷＥＢ上での申込と郵送の申込の両方が必要です。 

      

      個人参加（すべて保護者の責任での申し込み）の場合 
     各中学校に申し込みを依頼することがないようにしてください 
 

＜ＷＥＢ申込の方法＞  

＊詳しくはhttp://nishi-nans21v.com/ でダウンロードできるマニュアルをご覧ください。 

       ① http://nishi-nans21v.com/ にアクセスし、ログインする。 

（初回利用時にユーザー登録（無料）が必要です） 

※学校名は略称にならないようにしてください。 

※プログラム記載名及び陸協登録名で登録してください。 

       ② 選手の登録を行う。（エクセルをダウンロード → 入力 → アップロード） 

       ③ 出場大会を選び、選手のエントリーをエクセルで行う。 

          （エクセル一括登録 → 入力 → アップロード） 

           ※申込期日までは何度でも登録をしなおすことができます。 

           ※申込の所属名は、『学校名』『クラブチーム名』『愛知陸協』でお願いします。 

       毎試合、申し込みの不備により、大幅な修正が必要となっている方が多くいます。 

       申し込みに不備がある場合は、出場できませんのでご注意ください。 

        

     ［申し込み不備の例］ 

      ・スマートフォン、タブレットを使用する場合、エクセルを使用できない環境の場合は、申し込 

みができません。エクセルが使用できる環境で申し込みをしてください。 

   

      ・所属を作成する際、独自の所属名を作成しないでください。必ず陸協登録を行っている所属名

で作成してください。 

 

     ＜郵送の申込＞ 

※申込時に使用した『entry.xls』ファイルに一覧表、個票があります。 

① 入力事項を確認・入力し、一覧表と個表を印刷 

② 必要な金額を振り込み、振込明細書のコピーを一覧表の裏面に添付する。 

       ③  一覧表と個表を愛知陸上競技協会へ郵送する。 

       ※登録方法・申し込み方法について詳しくは別紙参照してください。 

 
 

 

☆参加料等（申込一覧表の合計金額）のゆうちょ銀行振込先       

  

 口座番号   ００８７０＝０＝１００８５２ 

   加入者名  （財）愛知陸上競技協会 

     金  額    申込一覧表の合計金額 

 

☆申し込み先：〒460－0012 名古屋市中区千代田 2－19－16 ハレラニ千代田３０１号室 

                愛知陸上競技協会 県中学新人大会係 宛     

  ☆申込期間：１０月５日（月）～１０月１２日（月）データ必着   １０月１３日（火）郵送必着 

 ※申し込みに不備（〆切期日、登録関係、標準記録）があった場合は、本大会の出場を認めない。 

 

ゆうちょ銀行以外 

店名 ｾﾞﾛﾊﾁｷｭｳ支店  店番 ０８９ 

預金項目 ２ 当座預金 

口座番号 ０１００８５２ 

http://nishi-nans21v.com/
http://nishi-nans21v.com/


11 表  彰  表彰は行わない。 

１位～８位まで賞状を授与する。 

       ※８位までの入賞者・入賞チームは次年度の全日本中学校通信陸上競技愛知県大会に出場でき

る資格を有する。参加資格は、該当種目に限る。 

円盤投げについては、次年度の県ジュニアオリンピック大会に出場できる資格を有する。 

 

12 そ の 他  (1)競技時間は、愛知陸協ホームページに掲載する。電話等での問い合わせには応じない。 

                アドレス http://www.aichi-rk.jp/ 

       (2)競技中に発生した傷害疾病については主催者で応急処置を行うが、以後の責任は負わない。 

(3)台風、地震等の取り扱いについては本要覧 P21 の通りとする。 

(4)本大会では、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、スタンドや控え場所などを個別に

座席の割り振りを行う。割り振りについては、愛知陸協ホームページに掲載する。 

(5)無観客での開催となるため、様々な対策を行い実施する。詳細については愛知陸協ホームペ

ージで確認をすること。 

(6)すべてのトラック競技については、タイムレース決勝で実施する。フィールド競技について

は、トップ８を実施する。 

       

       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



愛知県中学校新人陸上競技大会標準記録 

※公認記録に限る。追い風参考記録は認めない。 

 

 男   子 女   子 

種  目 写真判定 写真判定 

１年 100ｍ 12.70 13"70 

２年 100ｍ 12.10 13.45 

３年 100ｍ 11.70 13.30 

 200ｍ 24.85 

100m：12.20 

27.90 

100m：13.55 

 400m 56.50 

100m：12.20 

200m：24.90 

――― 

 800ｍ 2:16.00 

1500m 4:35.00 

2:27.00 

1500m 5:01.00 

 1500ｍ 4:35.00 

800m 2:16.00 

5:01.00 

800m 2:27.00 

 3000m 9:54.00 

1500m 4:35.00 

――― 

 100ｍH ――― 17.10 

 110ｍH 17.90 ――― 

 4×100mR ※(1) 47.50 ※(2) 53.90 ※(2) 

 走高跳 1ｍ60 1ｍ40 

 走幅跳 5ｍ20 4ｍ30 

 砲丸投 5kg：8ｍ00 

4kg：9ｍ50 

2.7kg:8ｍ50 

 円盤投 1.5kg:17ｍ00 1.0kg:15ｍ00 

棒高跳 2ｍ20 2ｍ00 

    ※(1)リレーは、今年度１～２年に在籍のメンバーで出した記録であること。 
 
    ※(2)今年度に限り、リレー競技の実施が少ない地区や一度も実施されていない地

区があるため、確実に標準記録内で走ることが可能と思われるチームについては、
申し込みを認めます。ただし、申し込み後の資格審査において、走れる見込みがな
いと判断したチームや学校については、参加を認めませんので後日連絡をさせてい
ただきます。 

 


