
競技時間
第１日目

トラックの部 競技時間

1 男 5000mＷ 決 1 組 8:50 ～ 9:10 9:30

　 ( 1組～20組の招集時間） 9:25 ～ 9:45 10:05

組 (21組～40組の招集時間） 9:50 ～ 10:10

　 (41組～65組の招集時間） 10:15 ～ 10:35

3 女 中学100mＨ 決 8 組 11:45 ～ 12:05 12:25

4 女 100mＨ 決 5 組 12:10 ～ 12:30 12:50

5 男 中学110mH 決 6 組 12:35 ～ 12:55 13:15

6 男 110mＨ 決 6 組 13:00 ～ 13:20 13:40

7 女 400m 決 12 組 13:25 ～ 13:45 14:05

30 組 （1組～15組の招集時間） 14:00 ～ 14:20 14:40

　　（15組以降の招集時間） 14:25 ～ 14:45

9 女 5000mＷ 決 1 組 15:30 ～ 15:50 16:10

10 女 4×100mR 決 9 組 オーダー用紙提出締切 15:30 16:10 ～ 16:30 16:50

11 男 4×100mR 決 13 組 オーダー用紙提出締切 16:00 16:40 ～ 17:00 17:20

18:00

北陸上競技場

　 ( 1組～35組の招集時間） 9:20 ～ 9:40 10:00

9:45 ～ 10:05

　  (71組以降の招集時間） 10:10 ～ 10:30

2 女 1500m 決 10 組 12:50 ～ 13:10 13:30

3 男 1500m 決 22 組 14:00 ～ 14:20 14:40

17:15

〈跳躍〉 フィールドの部 競技時間

1 女 棒高跳 決 8:45 ～ 9:05 9:45

2 男 棒高跳 決 11:40 ～ 12:00 12:30

1 女 三段跳 決 9:10 ～ 9:30 10:00

2 男 三段跳 決 12:40 ～ 13:00 13:30

〈投てき〉 競技時間

1 女 砲丸投 決 8:40 ～ 9:00 9:30

2 男 砲丸投 決 11:40 ～ 12:00 12:30

3 男 中学砲丸投 決 14:10 ～ 14:30 15:00

4 男 やり投 決 9:10 ～ 9:30 10:00

5 女 やり投 決 12:10 ～ 12:30 13:00

Ver ８.２.１

終了予定

２０１６ 第1回名古屋地区陸上競技大会

終了予定

招集時間

招集時間

組 (36組～70組の招集時間）103

招集時間

女 100m2

1

8

〔一般28名･中学39名〕

決

決

〔１５名〕

〔Ａ・Ｂピット48名〕

〔一般1名･高校44名〕

〔５２名〕

4月2日(土)

男 400m

〔１４名〕

決

〔３８名〕

〔１８名〕

100m男

〔５７名〕
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競技時間
第２日目

トラックの部 競技時間

1 女 400mＨ 決 3 組 8:50 ～ 9:10 9:30

2 男 400mＨ 決 6 組 9:10 ～ 9:30 9:50

3 女 200m 決 41 組 ( 1組～20組の招集時間） 9:45 ～ 10:05 10:25

　 (21組～37組の招集時間） 10:15 ～ 10:35

11:50

　 ( 1組～20組の招集時間） 11:30 ～ 11:50 12:10

組 (21組～40組の招集時間） 11:55 ～ 12:15

　 (41組以降の招集時間） 12:20 ～ 12:40

5 女 3000m 決 2 組 13:45 ～ 14:05 14:25

6 男 中学3000m 決 2 組 14:15 ～ 14:35 14:55

7 男 3000mSC 決 2 組 14:50 ～ 15:10 15:30

8 女 4×400mR 決 6 組 オーダー用紙提出締切 14:45 15:25 ～ 15:45 16:05

9 男 4×400mR 決 9 組 オーダー用紙提出締切 15:25 16:05 ～ 16:25 16:45

17:35

北陸上競技場

18 組 ( 1組～9組の招集時間） 9:50 ～ 10:10 10:30

　  (10組以降の招集時間） 10:15 ～ 10:35

25 組 ( 1組～12組の招集時間） 11:05 ～ 11:25 11:45

　  (13組以降の招集時間） 11:30 ～ 11:50

3 男 5000m 決 5 組 12:35 ～ 12:55 13:15

14:55

〈跳躍〉 フィールドの部 競技時間

1 女 走高跳 決 8:55 ～ 9:15 9:45

2 男 走高跳 決 12:40 ～ 13:00 13:30

1 女 走幅跳 決 8:40 ～ 9:00 9:30

3 男 女走幅跳 決 11:20 ～ 11:40 12:10

2 男 走幅跳 決 13:10 ～ 13:30 14:00

〈投てき〉 競技時間

1 女 円盤投 決 8:40 ～ 9:00 9:30

2 男 円盤投 決 〔一般２・中学２２名〕 11:20 ～ 11:40 12:10

3 男 円盤投 決 13:10 ～ 13:30 14:00

北陸上競技場

1 男 ハンマー投 決 14:10 ～ 14:30 15:00

2 女 ハンマー投 決 14:10 ～ 14:30 15:00

Ver ８.２.１

男4 200m 決 67

〔高校４７名〕

２０１６ 第1回名古屋地区陸上競技大会

招集時間

招集時間

〔A・Bピット６６名〕

終了予定

招集時間

〔９名〕

名古屋地区表彰

〔一般１名･高校１１名〕

終了予定

〔A・Bピット６９名〕

〔５７名〕

〔1組～3組 134名〕

〔男1･2組70名､女4組35名〕

〔3組～5組 134名〕

4月3日(日)

1 女 800m 決

2 男 800m 決


