
エントリーファイル入力方法 

説明をよく見て入力をお願いします。英数字はすべて半角で入力してください。 

保存するときは、ファイル名を団体名にしてください。 

 

０ 使用するシートには番号が振ってあります。番号順にやっていけば大丈夫です。 

  なお、必要に応じて保護をかけています。 

  番号が振っていないシートは触らないでください。データが

正しく反映されなくなります。 

   

１ 「① 初期設定」シートを開きます。 

   

  を入力します。 

  なお、参加選手数と補助役員数は、「② 個人入力」を入力す

ると、自動で現れるようになるので、補助役員数に応じて補

助役員予定者氏名を入力してください。 

 

 

 

２ 「② 個人入力」シートを開きます。 

  （０）男子→女子の順で入力してください。また、各シートへジャンプするボタンを各シートに用意したの

で、使ってください。 

（１）団体名・団体コードなどは、「① 初期設定」シートで入力されていれば自動ででます。 

  （２）ナンバー・ﾌﾘｶﾞﾅ・学年・記録は必ず半角で入力してください。読み込みでエラーが発生します。 

団体名 

  申し込み責任者氏名 

  申し込み責任者連絡先 

  プログラム購入冊数 

 



  （３）性別・個人種目・大会名・リレー種目はすべてプルダウンから選択してください。 

     なお二種競技の場合、それぞれの種目で大会名を選択してください。個人種目の資格取得大会は選択

しないでください。 

  （４）記録入力について 

記録の入力はすべて半角でお願いします。トラックは数字と「．」（ドット）で、フィールドは数字と

「ｍ」を使います。トラック種目については、「．」（ドット）と「，」（カンマ）を間違えるミスが散見さ

れますので、気をつけてください。間違えると、データが取り込めません。確実にお願いします。 

         ＜入力例＞ 

          トラック種目            フィールド種目 

         １３秒０３→13.03          １ｍ２３→1m23 

         １４秒００→14.00           ４ｍ５０→4m50 

         １分００秒９０→1.00.90      ３９ｍ００→39m00 

 

３ 「③ リレーエントリー」シートを開きます。 

 

  （０）これは個票も兼ねています。入力が終わったらプリントアウトして個票を作成してください。 

  （１）これはすべて青いセルのみ入力が可能です。(他は保護をかけています) 

  （２）記録・ナンバーはすべて半角で入力してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

４ 「④ 種目別一覧」シートを開きます。 

  シートに保護をかけていますので、触ることはできません。 

  ②③のシートの入力後、プリントアウトしてください。 

  なお、振込受領書のコピーを指定の場所へ添付してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 「⑤ 種目別一覧」シートを開きます。 

  シートに保護をかけていますので、 

データを変えることはできません。 

②③のシートの入力後、 

プリントアウトしてください。 

  なお、100 人分対応しています。 

  101 人以上の場合は、地区担当者まで連絡し 

てください。 

 

 

 

 

  



６ 「⑥ 個人個票」シートを開きます。 

 

赤い○で囲まれているところに通しＮｏ

（個人入力シートの A 列の番号）を入力

します。「② 個人入力」シートで必要事

項がすべて入力されていたら、個票の必

要事項がすべて表示されます。（０が表示

されていなければすべて入力されていま

す）１枚で６人分できます。６人印刷し

たら、番号を変え、もう一度印刷してく

ださい。 

 

 

 

【印刷の流れ】２１人印刷する場合 

１～６を赤丸のところに入力し、表示させる。→印刷する→７～１４を赤丸のところに入力し、表示させる。

→印刷する→１５～２１を赤丸のところに入力し、表示させる。→印刷する 

 

７ 「⑦ 二種競技個票」シートを開きます。 

入力・プリントアウトの方法は、すべて個

人個票と同じです。これは１枚に４人分印

刷できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ すべて必要なデータを入力したら地区担当者にメール送信をします。 

  その際、ファイル名を団体名にしてください。 

 

９ 必要なデータをプリントアウトしたら、愛知陸協へ郵送してください。 

  〆切を守ってください。 


