
愛知県の指導者の皆様へ                          2024年 9月 20日 

2024 年度 愛知県開催の指導者養成講習会のご案内 

 日頃は、陸上競技の普及・強化にご尽力いただき、ありがとうございます。 

今年度（2024 年度）、愛知県下で開催されます「指導者養成講習会」につきまして、下記の通りご案内させ

ていただきます。皆様の指導力向上の一助となる講習会、ならびに日本陸上競技連盟によって公認されてい

る指導者資格取得のための養成講習会を準備しておりますが、特に、公認指導者資格につきましては、クラ

ブチーム運営のための必須条件となる見込みです。下部破線内の通り、日本陸連より方針が出される予定が

ありますので、ご確認の上、関係各位におかれましてはご準備下さいますようご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①JAAF 公認ジュニアコーチ養成講習会（日本スポーツ協会（JSPO）公認コーチ 1）  ☞詳細は クリック 

 期  日：2024年 12月 7日㈯と 8日㈰の２日間開催 （加えて、事前課題/オンライン講習等あり） 

 場  所：中京大学豊田キャンパス 

 申込期間：9月 30 日～10月 30 日 

 概  要：実技講習中心で２日間、短距離から中長距離、走高跳、棒高跳、ハンマー投、砲丸投など 

の 12種目を実施します。また最後に筆記試験を行います。 

②第２回愛知コーチングクリニック（指導者の方であれば、どなたでも参加可能）   ☞詳細は クリック 

 期  日：2024年 12月 1日㈰の 13：30～16：30 

 場  所：愛知県教育会館 ７階会議室 

 申込期間：9月 2日～11月 11 日 

 概  要：後藤賢二氏（和歌山県立医科大学）による講演会、指導者の方であれば、愛知県外からで 

もご参加いただけます。また指導者資格の更新講習としても申請できます。 

③JAAF 公認スタートコーチ養成講習会（日本スポーツ協会（JSPO）スタートコーチ） ☞詳細は クリック 

 期  日：2025年 2月 9日㈰の 1日間開催 （事前課題あり） 

 場  所：日本福祉大学美浜キャンパス 

 申込期間：11月 26 日～12月 6日 

 概  要：１日で完了します。座学講習が基本ですが、途中２時間の実技講習も実施します。公認指 

導者資格の中では、最も初歩的で取得しやすい資格です。 

【今後、日本陸連から出されるであろう方向性】 ※公式文書は今のところ出ていません。 

２０２５年度から、日本陸上競技連盟の団体登録において、小中学生が登録メンバーとして在籍するクラブチームの団体登録条件

に、会員の中に公認コーチ資格を有する方が在籍していることが必須となります。 なお、日本陸連は、２０２５年及び２０２６年度につ

いては移行期間と位置づけ、日本陸連コーチ資格養成講習会の修了者が登録メンバーとしていることで団体登録を認める特例措置

をとることを決めています。 （講習会修了後、正式に資格が認められるまでに、約半年ほど期間を要します） 

現在活動をされているクラブチームの方々は、会員の中に有資格者が在籍しているか確認していただき、在籍していない場合は

日本陸連の公認指導者資格（対象資格は、公認スタートコーチ、公認ジュニアコーチ、公認コーチ）の取得をお願いします。  

なお、学校主体の部活動では、現在のところ指導者の資格取得は求められていませんが、学校の先生方がクラブチームを運営さ

れる場合であっても、有資格（または別途有資格者が在籍すること）が団体登録条件となりますのでご注意ください。 

 また、公認審判員資格についても同様の条件が設定される予定です。ルールについて理解する上で も、公認審判員資格も取得

されることをお勧めします。 

これらの件に関するお問い合わせ： 

愛知陸上競技協会 選手強化委員会 指導者養成部 

小林 諭（mail：kobaya0611@gmail.com／☎090-4211-0364） 

 

https://www.aichi-rk.jp/kyoukasp/file/jaaf_jrcoachkosyu.pdf
https://www.aichi-rk.jp/kyoukasp/file/2coachingclinic.pdf
https://www.aichi-rk.jp/kyoukasp/file/jaaf_startcoachkosyu.pdf
mailto:kobaya0611@gmail.com

